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Введение
В настоящее время актуальной задачей совре-

менной фармации и медицины являются лечеб-
ные и профилактические мероприятия, направ-
ленные на борьбу с таким распространенным 
патологическим состоянием, как окислительный 
стресс, который провоцируется внешними и внут-
ренними факторами и прежде всего связан с ги-
поксией и активацией процессов свободноради-
кального окисления [3]. 

Патологические сдвиги гипоксического и сво-
боднорадикального генеза очень часто встре-
чаются совместно, так как все виды гипоксии 
обязательно сопровождаются активацией сво-
боднорадикальных процессов. Расстройства ги-
поксического и свободнорадикального происхож-
дения по мере их нарастания могут привести к 
деструкции клеток и, следовательно, часто опре-
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деляют судьбу органа, ткани и в конечном счете 
всего организма. Отсюда вытекает актуальность 
использования высокоэффективных антигипок-
сантов и антиоксидантов в индивидуальных и 
комплексных схемах стандартов лечения заболе-
ваний [9]. 

Одним из представителей группы антиоксидан-
тов является отечественный лекарственный препа-
рат этилметилгидроксипиридина сукцинат. Поми-
мо способности уменьшать количество свободных 
радикалов этилметилгидроксипиридина сукцинат 
обладает мультимодальным действием, повышая 
устойчивость тканей к гипоксии, взаимодействуя с 
различными нейротрансмиттерными системами, 
оказывая ряд других ценных эффектов. 

Применение этилметилгидроксипиридина сук-
цината характеризуется хорошей переносимостью, 
полной совместимостью с другими назначаемы-
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ми лекарственными препаратами. Проведение 
антиоксидантной терапии должно быть длитель-
ным и продолжаться на этапе восстановительно-
го лечения, а также у пациентов с хроническими 
расстройствами кровообращения [1, 7, 8, 10].

Целью нашего исследования явилось опреде-
ление логистических путей обращения и интен-
сивности использования лекарственных препара-
тов этилметилгидроксипиридина сукцината для 
антиоксидантной терапии в отдельно взятом ре-
гионе для лучшего понимания общих аспектов их 
применения. При этом ставились задачи анализа 
логистики потока лекарственных препаратов (на 
примере антиоксидантного и антигипоксантного 
действия этилметилгидроксипиридина сукцина-
та) в Краснодарском крае. 

материалы и методы исследования
Для проведения исследования нами были ис-

пользованы следующие источники: «Государс-
твенный реестр лекарственных средств», «Ре-
гистр лекарственных средств России», показатели 
статистической отчетности информационно-ана-
литического центра министерства здравоохране-
ния Краснодарского края. Объектами исследова-
ний выбраны фармацевтические организации: 5 
оптовых и 18 аптечных организаций различных 
организационно-правовых форм собственности 
Краснодарского края. При проведении исследо-
ваний использованы методы анализа: контент-
анализ документов, системный, статистический, 
экономико-математический.

результаты исследования и их обсуждение
Согласно данным литературы, одним из опре-

делений, связанных с функциональным подходом к 
товародвижению, является логистика – управление 
всеми физическими операциями, которые произво-
дятся при доставке товаров от поставщика к потре-
бителю и организацией эффективного продвижения 
лекарственных препаратов по всей цепи: завод-из-
готовитель – производство – хранение – отпуск; оп-
товая фармацевтическая организация – приемка –  
хранение – отпуск; аптечная организация – приемка –  
хранение – реализация (отпуск в отделения меди-
цинской организации); медицинская организация – 
приемка – хранение – потребление [6].

Для анализа взяты четыре лекарственных 
препарата с действующим веществом этилметил- 
гидроксипиридина сукцинат: мексидол, раствор 
для в/в и в/м введ., 50 мг/мл, амп. 2 мл, № 10; 
мексикор, р-р для в/в и в/м введ., 50 мг/мл, амп. 
2 мл, № 10; мексиприм, р-р д/инъекций, 50 мг/
мл, амп. 2 мл, № 10; медомекси, р-р для в/в и в/м 
введ., 50 мг/мл, амп. 2 мл, № 10. Это растворы 
для внутривенного и внутримышечного введения 
с содержанием действующего вещества 50 мг в  
1 мл (выпускаются в ампулах объемом 2 мл в упа-

ковках по 10 штук). Начало логистического пути 
обращения лекарственных препаратов – завод-
изготовитель. Препарат «мексидол» выпускается 
производителем ООО «Эллара» (Россия)/ООО 
НПК «Фармасофт», г. Москва, (Россия), мексикор –  
фирмой ООО «ЭкоФармИнвест», мексиприм и 
медомекси – ФГУП Московским эндокринным за-
водом (Россия) [2, 4, 5]. Цена на препараты, заре-
гистрированные как включенные в перечень жиз-
ненно необходимых и важнейших лекарственных 
средств на 2015 год, с НДС составляет: мексидол, 
раствор для в/в и в/м введ., 50 мг/мл, амп. 2 мл, 
№ 10 — 347,49 руб.; мексикор, р-р для в/в и в/м 
введ., 50 мг/мл, амп. 2 мл, № 10 — 281,88 руб.; 
мексиприм, р-р д/инъекций, 50 мг/мл, амп. 2 мл, 
№ 10 — 260,97 руб.; медомекси, р-р для в/в и в/м 
введ., 50 мг/мл, амп. 2 мл, № 10 — 345,6 рубля. 

При исследовании логистических путей обра-
щения лекарственных препаратов этилметилгид-
роксипиридина сукцината нами проведено срав-
нение зарегистрированных в Государственном 
реестре цен из перечня жизненно необходимых и 
важнейших лекарственных препаратов этилметил- 
гидроксипиридина сукцината. Установлено, что 
самый дешевый лекарственный препарат – мек-
сиприм завода-производителя ФГУП «Московс-
кий эндокринный завод» (Россия) — 260,97 руб., 
а самый дорогостоящий – мексидол производства 
ООО «Эллара» (Россия)/ООО НПК «Фармасофт», 
г. Москва, (Россия) стоимостью 347,49 рубля. 

Далее по логистическому пути обращения 
лекарственных препаратов включаются фарма-
цевтические (оптовые и аптечные) и медицинс-
кие организации. В 2012 году у оптового звена Х 
закупали только препарат «мексикор» за 326,75 
рубля. Предприятие оптовой торговли получило 
928 упаковок на сумму 303 226 рублей. Цена от-
пускная оптовая – 356,16 рубля. Торговая нацен-
ка – 29,41 рубля. Валовая прибыль составляет 
25469,06 руб. с учетом того, что в аптечные и ме-
дицинские организации отпущено 866 упаковок. 
Медицинские организации закупили 311 упаковок, 
розничные аптечные организации – 555 упаковок 
(соотношение 35% к 65%).

В 2013 году у предприятия оптовой торговли 
закупали три препарата: мексидол, мексикор, мек-
сиприм. От поставщика в оптовое звено поступи-
ло соответственно 7119, 3110, 187 упаковок. Если 
рассчитать соотношение, то получим 68%, 30%, 
2%. В итоге получаем, что препарат «мексидол» 
закуплен в наибольшем объеме. Несмотря на то 
что данный лекарственный препарат отпускается 
по наибольшей цене – 318,77 руб., медицинские 
и аптечные организации закупают его в наиболь-
шем объеме. Мексикор же поставляется в рознич-
ное звено за 313,42 руб., а мексиприм – за 270,16 
рубля. Самым выгодным, с точки зрения аптечных 
организаций, является мексиприм. Медицинские 
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организации закупили в наибольшем количестве 
мексикор (2717 уп.), на втором месте – мексидол 
(1649 уп.), и меньше всего мексиприма (40 уп.). 
По соотношению получается 61,6%, 37,4% и 1% 
соответственно. Сравнение количества отпущен-
ных лекарственных препаратов рассматриваемо-
го направления в аптечные организации имеет 
следующие позиции: мексидола закупали больше 
всего – 5410 упаковок (93,2%), мексикора – 321 
упаковку (5,5%), мексиприма – 74 упаковки (1,3%). 
Цена, по которой оптовое звено реализовывало 
товар в розницу, у мексидола наивысшая – 347,46 
руб., далее следует мексикор – 341,63 руб., и са-
мый дешевый – 294,49 руб. — мексиприм.

В 2014 году количество, поставленное от пос-
тавщика на предприятие оптовой торговли, со-
ставило на три препарата: мексидол, мексикор, 
медомекси – 38 306 упаковок. Из них первого пре-
парата – 32 022 упаковки (83,5%), второго – 4121 
упаковка (10,7%), третьего – 2163 упаковки (5,8%). 
Наивысшая цена закупки для оптового звена 
была у мексидола — 320,81 руб., наименьшая у 
медомекси – 227,22 руб. и у мексикора — 268,62 
рубля. И, соответственно, отпускная цена для 
розничного звена аптечных организаций также 
самая высокая у препарата «мексидол» – 343,26 
руб., а самая низкая у медомекси – 249,94 рубля. 
Лекарственный препарат «мексикор» же реализо-
вывали по 295,48 рубля. 

Проведенный сравнительный анализ востре-
бованности анализируемых лекарственных пре-
паратов этилметилгидроксипиридина сукцината 
у медицинских организаций показал следующие 
результаты. Больше всего закуплено мексикора –  
3189 упаковок (54,7%); меньше всего мексидола –  
712 упаковок (12,2%). Препарата «медомекси» 
закуплено 1920 упаковок (33,1%). Анализируя 
движение через аптечную сеть, видим значи-
тельное преобладание мексидола – 31 266 упа-
ковок (97,5%), затем идет мексикор – 767 уаковок. 
(2,3%), а медомекси практически не закупался – 
всего 3 упаковки (0,2%).

В 2013 году от поставщика на предприятие 
оптовой торговли больше всего было поставле-
но препарата «мексидол» – 34 104 упаковки, все-
го препаратов антигипоксантого действия было 
закуплено в объеме 40 106 упаковок, при этом 
процент мексидола составил 85%. Меньше все-
го было закуплено мексиприма – 1175 упаковок 
(2,9%). Мексикор закуплен в объеме 3039 упако-
вок (7,5%) и медомекси – 1788 упаковок (4,6%). 

Проведен также анализ закупочных цен на пре-
параты. Наивысшая закупочная цена оказалась у 
мексидола – 339,34 руб., а наименьшая у мексип-
рима – 252,08 рубля. У лекарственного препарата 
«мексикор» закупочная цена – 274,71 руб., у ме-
домекси – 277,23 рубля. Отпускная цена, как и за-
купочная, наивысшая у мексидола – 342,74 руб., 

наименьшая у мексиприма – 269,73 рубля. Мек-
сикор отпускался по 277,46 руб., а медомекси –  
по 280 рублей. 

Проанализируем количество лекарственных 
препаратов, отпущенных в медицинские органи-
зации. Всего медицинские организации закупили 
2741 упаковку, из этого числа больше всего ме-
домекси — 1747 упаковок (63,7%), меньше всего 
мексикора — 140 упаковок (5,1%). Мексидол — 
484 упаковки (17,6%) и мексиприм — 370 упако-
вок (13,6%). Количество, отпущенное в аптечные 
организации, в этом году составило 37 170 упако-
вок. Из этого числа мексидола – 33 563 упаковки 
(90,3%), медомекси – 12 упаковок (0,3%), мекси-
кора – 2869 упаковок (7,7%), мексиприма – 726 
упаковок (1,7%). 

В 2014 году от поставщика – завода-изготови-
теля на предприятие оптовой торговли постав-
лено анализируемых препаратов группы этил-
метилгидроксипиридина сукцината в количестве  
27 085 упаковок. Мексидола поставили 23 670 упа-
ковок (87,4%), мексикора – 1309 упаковок (4,8%), 
мексиприма – 1913 упаковок (7,1%), медомекси – 
193 упаковки (0,7%). Наивысшая отпускная цена 
закупки для оптового поставщика была у лекарс-
твенного препарата «медомекси» – 370,98 руб., 
меньше всего стоит мексиприм – 237,56 рубля. 
Мексидол имел стоимость 244,38 руб., а мексикор –  
256,78 рубля. Самая высокая отпускная цена в 
розничное звено у медомекси – 400,65 руб., самая 
низкая у мексиприма – 256,57 рубля. Мексидол 
отпускали по 263,93 руб., а мексикор – по 282,46 
рубля. В медицинские организации отпущено 
3153 упаковки, из них мексидола – 2928 упаковок 
(92,8%), мексикора – 125 упаковок (3,9%), мекси-
прима – 40 упаковок (1,2%) и медомекси – 60 упа-
ковок (2,1%). Проведенный анализ показал, что 
в медицинские организации больше всего пос-
тавлено мексидола и меньше всего мексиприма. 
Общее количество отпущенных в аптечные ор-
ганизации лекарственных препаратов составило  
23 650 упаковок. Из этого числа мексидол от-
пущен в количестве 20 673 упаковки (87,4%), 
мексикор – 1113 упаковок (4,7%), мексиприм – 
1813 упаковок (7,7%), медомекси – 51 упаковки 
(0,2%). 

Как отмечено в таблице, анализ ценообразо-
вания показал отклонения в ценах на лекарствен-
ные препараты инъекционных форм выпуска: от 
0% до 28%, или, в рублях, от ±0 до ±64. Откло-
нение в ценах на лекарственные препараты под-
тверждается свободным ценообразованием. Так 
как все лекарственные формы – отечественного 
производства, то цена не очень зависит от курсо-
вой стоимости доллара или евро по отношению к 
рублю и условий поставок данных лекарственных 
препаратов в аптечные сети оптовыми фарма-
цевтическими организациями. 
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Таким образом, наиболее востребованным по 
всем анализируемым показателям является оте-
чественный препарат «мексидол», который выпус-
кается в том числе на заводе-изготовителе ФГУП 
Армавирской биологической фабрике, г. Армавир 
(Россия), что важно и с производственной, и с 
коммерческой, и с медицинской точек зрения для 
Краснодарского края. В этой связи для эффектив-
ного применения лекарственных препаратов ан-
тиоксидантного и антигипоксантного действия не-
обходимо использовать наиболее экономичные 
логистические пути обращения и интенсивное 
использование лекарственных препаратов этил-
метилгидроксипиридина сукцината для антиокси-
дантной терапии, а также проведение обучающих 
тренингов среди сотрудников аптечных и меди-
цинских организаций и просветительной работы 
среди пациентов с заболеваниями, сопровожда-
ющимися гипоксией и окислительным стрессом.
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Торговое наименование.
Форма выпуска

Производитель
Показатели на 01.01.2015

Цена розничная (руб.)
Отклонения 
(руб.) ± / %

Мексидол, раствор 
для в/в и в/м введ., 
50 мг/мл, амп. 2 мл, № 10

ООО «Эллара» (Россия)/ 
ООО НПК «Фармасофт»,
г. Москва (Россия), ФГУП 
Армавирская биологическая 
фабрика, г. Армавир (Россия)

От 368,50 до 408,00 ± 39,5/9,7%

Мексикор, р-р для в/в 
и в/м введ., 50 мг/мл, 
амп. 2 мл, № 10 

 ООО «ЭкоФармИнвест», 
г. Москва (Россия)

От 258,11 до 293,00 ±34,89/11,9%

Мексиприм, 
р-р д/инъекций, 
50 мг/мл, амп. 2 мл, № 10 

ФГУП Московский эндокринный 
завод, г. Москва (Россия)

От 164,50 до 228,50 ±64/28%

Медомекси, р-р для в/в 
и в/м введ., 50 мг/мл, 
амп. 2 мл, № 10

ФГУП Московский эндокринный 
завод, г. Москва (Россия)

416,60 
(представлен только 

в одной аптечной 
организации в г. Краснодаре)

± 0/0%

Ассортимент торговых наименований лекарственных препаратов,  
содержащих этилметилгидроксипиридина сукцинат, на фармацевтическом 

рынке (в аптечных организациях) Краснодарского края на 01.01.2015 г.


