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Введение
Дорожно-транспортный травматизм (ДТТ) как 

общемировая эпидемия на современном этапе 
особенно актуален [1, 2, 3, 4]. Согласно докла-
ду Всемирной организации здравоохранения «О 
состоянии безопасности дорожного движения в 
мире» (2013), в результате дорожно-транспорт-
ных происшествий (ДТП) в мире ежечасно поги-
бает до 90, ежедневно около 2200, а ежегодно –  
более 1,2 млн. человек. Количество же ДТП за 
последние 25 лет в разных странах мира возрос-
ло в 10–40 раз [6, 7].

Целью настоящей работы явилось изучение 
структуры дорожно-транспортных происшествий, 
зарегистрированных в 2012–2014 годах в г. Севе-
родвинске Архангельской области и на примыка-
ющих к нему автодорогам. 

Материалы и методы исследования
Материалом исследования послужила выбор-

ка 327 историй болезни пострадавших в ДТП, 
поступивших по срочным показаниям в многопро-
фильные больницы г. Северодвинска.

Статистический анализ проводился с исполь-
зованием пакета прикладных статистических про-
грамм SPSS 22. Количественные признаки пред-
ставлены как медиана (первый и третий квартили) 
и среднее арифметическое (стандартное откло-
нение). Нормальность распределения определя-
лась по критерию Холмогорова-Смирнова с поп-
равкой Лиллиефорса. В условиях неподчинения 
данных закону нормального распределения срав-
нение двух групп по количественным признакам 
проводилось с использованием критерия U-теста 
Манна-Уитни для независимых групп. Анализ ка-
чественных признаков проводился с использова-
нием метода построения таблиц сопряженности, 
критерия хи-квадрат Пирсона и точного двусто-
роннего критерия Фишера. В качестве критерия 
статистической значимости была выбрана веро-
ятность случайной ошибки менее 5% (p<0,05).

Результаты и обсуждения
Город Северодвинск наряду с 4 муниципаль-

ными образованиями Архангельской области 
согласно Указу Президента Российской Федера-
ции [5] включен в Арктическую зону России. С об-
ластным центром и столицей России этот город 
соединяет федеральная автодорога М-8 «Хол-
могоры», завершающаяся часть которой в части 
медицинского обеспечения находится в зоне от-
ветственности Северодвинской ССкМП. 

В 2012–2014 годах в Северодвинске и на при-
легающих к нему автодорогах в ДТП получили пов-
реждения и были госпитализированы 327 постра-
давших в возрасте 18–89 лет, среди которых 202 
(61,8%) мужчины и 125 (38,2%) женщин (p<0,001). 
При этом пострадавшие непосредственно на до-

рогах Северодвинска составили 227 (69,4%) чело-
век, среди которых мужчин – 135 (59,5%), женщин –  
92 (40,5), а на автодорогах, соединяющих Севе-
родвинск с другими населенными пунктами Ар-
ктической зоны области, – 100 (30,6%) человек. 
Среди них мужчин выявлено 67 (67,0%), женщин –  
33 (33,0%). Значимых различий в половозрастном 
составе между травмированными в ДТП в Северо-
двинске и на прочих автодорогах не выявлено. 

Средний возраст пострадавших составил  
36,0 (27,0–51,0) года; при этом у женщин –  
37,0 (25,0–55,0), а у мужчин – 36,0 (28,0–48,0) года. 

Выявлено, что в ДТП доминируют лица в воз-
расте 18–29 лет – 32,7%, доля лиц 30–39 лет 
составила 24,4%. В совокупности пострадавшие 
этих двух групп трудоспособного и детородного 
возраста составили 57,2%. Доля травмированных 
в ДТП в возрасте 40–59 лет составила 28,7%, в 
возрасте 60 лет и старше – 14,1%; при этом зна-
чимых различий между мужчинами и женщинами 
во всех группах не выявлено

Установлено, что в зависимости от сезона 
года наибольшее количество ДТП на исследу-
емой территории регистрировалось в летний –  
99 (30,3%) и осенний – 93 (28,5%) периоды с тен-
денцией к уменьшению зимой – 77 (23,5%), до-

Рис. 1. Распределение дорожно-транспортных  
происшествий в г. Северодвинске и на прилегающих  

к нему автодорогах (n=327)

Примечание: достоверно значимые различия 
абсолютных значений между го-
родом и трассой: * – при р<0,05, 
** – при р<0,01, *** – при р<0,001.

стигая годового минимума весной – 58 (17,7%) 
случаев (рис. 1). 

Выявлено значимое преобладание числа 
ДТП, произошедших в Северодвинске во всех 
сезонах года, над ДТП, зарегистрированными на 
участке федеральной и региональных автодоро-
гах. Однако на дорогах Северодвинска, выявле-
но, что пик ДТП смещается к осени и составляет 
70 (75,0%) случаев. Превышение числа ДТП в 
летне-осенний период над другими периодами 
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вполне оправдано, поскольку движение авто-
мобильного транспорта именно в это время на-
ибольшее, сопряженное с благоприятными кли-
матическими условиями и дорожным покрытием, 
способствующими высокоскоростному режиму и, 
на этом фоне, возрастанием риска возникнове-
ния ДТП.

Зимой востребованность автомобилей у их 
владельцев в северных территориях снижается 
из-за обильной заснеженности дорог, отсутствия 
надлежащих мест для автопарковки, а ранней 
весной – из-за некачественной дорожной сети 
после зимы.

В зависимости от недельного цикла выявлена 
следующая тенденция возникновения ДТП. Ми-
нимальное их количество отмечено в четверг – 37 
(11,3%) случаев и в пятницу – 41 (12,5%), с после-
дующим ростом в субботу – 49 (15,0%), воскресе-
нье – 55 (16,8%) и вновь снижением – в понедель-
ник – 51 (15,6%), в среду – до 50 (15,3%) ДТП. 
Эта закономерность, в определенной степени, 
обусловлена тем, что востребованность личного 
автотранспорта заметно увеличивается к выход-
ным дням. Исходя из суточной временной перио-
дичности, выявлено, что наименьшее количество 
ДТП в арктической зоне Архангельской области 
зафиксировано в ночные часы (0-6 часов) – 43 
(13,1%) случая; при этом абсолютный минимум 
приходится на 4-6 часов и составляет 5,1%. В 
последующие временные периоды – 6-12 и 12-18 
часов количество ДТП удваивается по сравнению 
с ночью. Наибольшее количество ДТП выявлено в 
вечернее время (18-24 часа) – 103 случая (31,5%) 
(p=0,021), с абсолютным максимумом в 18-21 час 
(20,8% от общего количества ДТП).

Отмечено значимое преобладание городских 
ДТП над ДТП, зарегистрированных на внегород-
ских автодорогах во всех рассматриваемых вре-
менных периодах. При этом максимальное коли-
чество ДТП, зафиксированное на внегородских 
автодорогах, приходится на утреннее время (6-12 
часов) – 34 (34,0%) случая, что, вероятно, может 
быть связано с высокой плотностью транспортно-
го потока в дневное время суток.

Таким образом, при анализе дорожно-транс-
портного травматизма выявлено:

1. В ДТП чаще других попадают лица мо-
лодого трудоспособного возраста (18-39 лет), 
обусловливая негативную демографическую и 
экономическую ситуацию на конкретно взятой 
территории. 

2. Наибольшее количество ДТП регистрирует-
ся в летний сезон (30,3%), с тенденцией к умень-
шению осенью (28,5%) и зимой (23,5%), достигая 
минимума к весне (17,7%).

3. Наиболее опасными днями недели по воз-
никновению ДТП отмечены выходные дни и по-
недельник. 

4. В суточной временной периодичности мак-
симальное количество ДТП выявлено в вечернее 
время (18-24 часа) – 31,5% (p=0,031), а минималь-
ное – в ночное время (0-6 часов) – 13,1%.
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В результате проведенного исследования выявлены заболевания, характерные для Республики Адыгея, за-
кономерности изменения количества заболевшего населения льготных категорий граждан, а также объем финан-




